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1.  
VOORWOORD DOOR DE SCHEPEN VAN SENIOREN 

 
 
Beste senior, 
 
Bij het afsluiten van een werkjaar kijken we even terug op wat er in het voorbije jaar 
gerealiseerd is.   Dit jaarverslag is opnieuw een duidelijk bewijs dat de Seniorenadviesraad 
een zeer dynamisch team is en blijft.  De vernieuwde ploeg zet het werk van zijn 
voorgangers met brio verder.  
 
Zelf mocht ik vele activiteiten meemaken. Ik heb ervaren dat deze ploeg vrijwilligers graag de 
handen uit de mouwen steekt om het publiek een aangename tijd te bezorgen.  
Dansnamiddagen, zondagsconcerten, muzikale shows in het Cultuurcentrum, elke kans om 
mensen samen te brengen wordt aangegrepen.  En dat de mensen graag komen, zien we 
aan de mooie publiekscijfers.  
 
De drie “seniorencafé’s” zijn een vaste waarde in onze gemeente.  In De Vierbote, de St.-
Joris en Westpunt ontvangen enthousiaste vrijwilligers dagelijks hun vaste klanten die wat 
komen praten, kaarten of biljarten.  In de strijd tegen de vereenzaming, die een kwaal van 
deze tijd wordt, zijn deze ontmoetingscentra van grote waarde.     
 
En de seniorenadviesraad doet meer dan ontspanning organiseren.  Het initiatief om 
praatcafé’s dementie te organiseren voor mantelzorgers van personen met dementie, is een 
uiting van een grote bezorgdheid voor deze groeiende gezondheidsthematiek.    
 
De inzet van de Seniorenadviesraad wordt ook duidelijk in de talrijke adviezen aan het 
Schepencollege en bij het onderling overleg dat over het seniorenbeleid gevoerd wordt.  Het  
memorandum dat het Gemeentebestuur mocht ontvangen is een bewijs  dat de 
Seniorenadviesraad mee naar de toekomst kijkt.    
 
Al deze initiatieven worden gedragen door een grote groep vrijwilligers die dagdagelijks 
paraat staat om zich in te zetten voor andere senioren.   
Als Schepen van Senioren kan ik deze inzet alleen maar heel erg toejuichen en hopen dat 
we nog vele jaren kunnen samenwerken.      
 
Jan Morbee 
Schepen van senioren 
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2. 
VOORWOORD DOOR DE VOORZITTER 

 
 
Beste senioren, 
 
 
Zij zijn weer voorbij die mooie dagen…. dagen van aangename ontspanningen en intense 
inspanningen. 
2019 was een jaar van vruchtbare vergaderingen, belangrijke adviesvormingen en een 
waaier van ontspanningsactiviteiten. 
De Raad van Bestuur “de denktank” van onze vereniging werd opnieuw samengesteld voor 
de periode 2021-2026.  25 leden waarvan een derde nieuwkomers.  Synoniem van nieuwe, 
creatieve ideeën.  Wij danken de leden die zich niet meer kandidaat hebben gesteld of niet 
werden herverkozen voor hun jarenlange inzet. 
Onze drie ontmoetingscentra scoren goed, een bewijs dat sociale contacten nog altijd 
belangrijk zijn om de eenzaamheid te doorbreken. 
Stijgende belangstelling voor het praatcafé dementie, een belangrijke groep die in onze 
gemeente zeker de nodige aandacht verdient. 
Mijn oprechte dank voor de vruchtbare samenwerking met het Gemeentebestuur en het 
Cultuurcentrum.  
Ik waardeer ten volle de steun en het enthousiasme van mijn talrijke medewerkers voor hun 
diverse taken die zij het voorbije jaar plichtsbewust hebben uitgevoerd. 
“Een kapitein kan zijn schip enkel in de juiste richting sturen, wanneer hij kan rekenen op de 
steun van zijn bemanning”. 
Onze agenda voor 2020 is volgeboekt. 
Een bundel vergaderingen, de bekrachtiging van de nieuwe statuten, variatie in onze 
ontspanningsnamiddagen, interessante lezingen in het praatcafé dementie en het Feest voor 
de 70-plussers in het Casino. 
Een welgevuld programma dat wij met een glimlach zullen realiseren 
 
     
 
De Voorzitter 
André Breckx 
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3.  
DOELSTELLINGEN VAN DE SENIORENADVIESRAAD 

 
 
 
 De Seniorenadviesraad is door de Gemeenteraad erkend als gemeentelijke 

Seniorenraad Knokke-Heist in openbare zitting van 30/11/1989. In akkoord met de 
Gemeenteraad werd de Seniorenraad vzw opgericht op 03/09/1990 en werden de 
statuten gepubliceerd in de Bijlagen van het Belgisch Staatsblad van 22/11/1990. 

 
 De Seniorenadviesraad heeft de seniorenbevolking (65-plussers) in Knokke-Heist als 

doelgroep (11.341 personen) of 34,30 %.    
 
 De Seniorenadviesraad heeft een adviserende functie. Zij stelt zich tot doel als raad 

van advies en als volwaardig contactorgaan op te treden tegenover het 
gemeentebestuur van Knokke-Heist in het bijzonder en tegenover andere instanties in 
het algemeen. 

 
 De Seniorenadviesraad is de spreekbuis van de senioren. Zij stelt zich tot doel al de 

belangen van de senioren te behartigen en alle mogelijke acties zowel op sociaal, 
cultureel als financieel vlak te organiseren, te bevorderen of aan te moedigen. 

 
 De Seniorenadviesraad neemt initiatieven voor senioren. Zij zoekt met het 

cultuurcentrum en met andere raden en geïnteresseerden naar een waaier van 
activiteiten die de belangstelling en de ontspanning van de senioren kan wegdragen. 

 
 De Seniorenadviesraad promoot en organiseert vrijwilligerswerk onder welke vorm 

ook. 
 
 
 
In één woord kiest de Seniorenadviesraad voor samen zoeken, denken en beleven voor een 
betere samenleving in onze gemeente. Zij wil de schakel zijn tussen de gemeente en alle 
bewoners van Knokke-Heist. 
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4. 
ACTIVITEITENVERSLAG 

 
“Zoek de wijsheid in de ouderdom maar bekijk de wereld 
met de ogen van een kind” 

 
 
Onder het voorzitterschap van André Breckx, gesteund door het Bureau en de Raad van 
Bestuur, hebben wij in 2019 in samenwerking met het Cultuurcentrum en het 
Gemeentebestuur een waaier van activiteiten georganiseerd.  

 

Memorandum  
Op 15 januari werd het memorandum 2020-2026 overhandigd en uitvoerig toegelicht aan 
Schepen voor Senioren J. Morbee en Schepen voor Welzijn K. van der Hooft.  
Deze belangrijke beleidsnota voor onze senioren wordt jaarlijks geeëvalueerd door de Raad 
van Bestuur en zo nodig bijgestuurd.  
 
Praatcafé Dementie 
Het praatcafé dementie brengt personen samen die in hun onmiddellijke omgeving 
geconfronteerd worden met personen met dementie.  Deskundigen lichten de verschillende 
aspecten van de ziekte toe.   
 
2 april   Kasper Bormans, doctoraatsonderzoeker KU Leuven   

“Wat Alz?  Over de kern van communicatie, de kracht van dromen en het 
wonder van relaties” 

4 juni  Medewerkers van het Sociaal Huis en Het Dak onder leiding van Karel 
Hermans beantwoorden vragen over dementie  

15 oktober Prof. Dr. Jan Versijpt, neuroloog, coördinator geheugenkliniek neurologie UZ 
Brussel  
“Geheugenklachten en dementie” 

 
 

 
 
 
 

Ontmoetingscentrum  “De Vierbote” Heist 
Het ontmoetingscentrum telde dit jaar 4.784 bezoekers. Ook de matcurling op 
maandagvoormiddag blijft een pluspunt. 
 
Ontmoetingscentrum “De Sint Joris” te Knokke  
Het ontmoetingscentrum telde 3.565 bezoekende senioren.  
 
Ontmoetingscentrum “Westpunt” te Westkapelle  
Het ontmoetingscentrum telde 1.484 bezoekers. 
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Kerstmaal  
Op 21 december had het jaarlijks kerstmaal voor eenzame senioren plaats in het 
ontmoetingscentrum De Vierbote.  60 personen konden genieten in een gezellige sfeer van 
een aperitief en een gevarieerd menu met drank.  Wij danken onze vrijwilligers voor de 
organisatie van dit mooie feest.   
 
Seniorenmaand. 
Van 1 tot 30 november vond de seniorenmaand plaats.  Een maand gevuld met activiteiten 
naar ieders smaak: dansnamiddagen, muziek, bibliotheekbezoek, lezingen. 

 

Foto-identificatieproject in samenwerking met museum Sincfala 
Met dit project werkt het museum aan de identificatie van de foto’s uit de museumcollectie. 
Senioren werden uitgenodigd op de maandelijkse bijeenkomsten in de ontmoetingscentra de 
Vierbote, de Sint-Joris en Westpunt.  Tijdens deze bijeenkomsten konden ze oude foto’s 
bekijken en daar hun verhaal bij vertellen.  Deze gegevens werden opgenomen in een 
databank en zijn via de beeldbank op de website van het museum te bekijken.  Er worden 
ook genummerde fotoboeken in bruikleen gegeven om te  raadplegen in familiekring en om 
nuttige gegevens aan toe te voegen.  
Een vrijwilliger zorgde voor de nodige begeleiding. 
 
Vrijetijdsmarkt. 
Het Cultuurcentrum organiseerde de traditionele vrijetijdsmarkt op het A. Verweeplein.  Op 8 
september was de Seniorenadviesraad vertegenwoordigd met een infostand die op een 
grote belangstelling kon rekenen. Meer dan 300 folders werden uitgedeeld. 

 
Senior Sportief 
Op 17 juni en op 16 december werd in samenwerking met de sportdienst een 
seniorensportdag gehouden die een groot succes kende.  Er waren samen 256  
deelnemende senioren ingeschreven.  
 
Vrijwilligersbeurs  
Op 2 februari hadden wij een stand op de vrijwilligersbeurs in het Cultuurcentrum 
Scharpoord.  Er was veel belangstelling.      
 
Activiteiten 
Volgende activiteiten werden die door de Seniorenadviesraad in samenwerking met het 
Cultuurcentrum gerealiseerd.  
 

datum activiteit locatie bezoekersaantal 
DP 9 JAN  Danspaleis: Philip Boterman  ZAAL RAVELINGEN 103 

    

 
ZC 20 JAN  

Nieuwjaarsconcert: Salonorkest 
Vlaams Muziektheater 

 
CASINO 

340 

    
DP 23 JAN  Danspaleis: Roland De Ridder TER MUDE 80 
    
PO 13 FEBR Connie Neefs, Hans Peter 

Janssens en Hannelore Candries:  
“Louis Neefs, wat een leven”  

SCHARPOORD 282 

    
PO 15 FEBR  Johan Verminnen “Plankenkoorts”  SCHARPOORD 380 

    

DP 6 FEBR  Danspaleis: Duo Real Time Band ZAAL RAVELINGEN 124 
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PO 28 FEBR Liliane St.-Pierre, Marijn De Valck 
en Band: “10 jaar Compagnons de 
la chanson”  

SCHARPOORD 406 

    

PO  2 MRT Luk De Bruyker:  “Pappie”  SCHARPOORD 
 

65 

    

DP 13 MRT  Danspaleis: Eddy Vroman  ZAAL RAVELINGEN 132 

    

DP 27 MRT  Danspaleis: The Play Boys TER MUDE  126 

    

DEM 2 APRIL  Praatcafé dementie: Kasper 
Bormans “Wat Alz?” 

DE VIERBOTE 60 
 

       

DP 3 APR  Danspaleis: Roland De Ridder ZAAL RAVELINGEN 148 

    

PO 6 APR Vlaams Muziektheater “Een nacht 
in Venetië” 

SCHARPOORD 364 

    

DP 24 APR  Danspaleis: Duo Real Time Band  TER MUDE 107 

    

DP 8 MEI  Danspaleis: Philip Boterman ZAAL RAVELINGEN 154 

    

DEM 4 JUNI  
 

Praatcafé dementie: Medewerkers 
van het Sociaal Huis en Het Dak 
beantwoorden vragen 

DE VIERBOTE 10 

       

DP 2 OKT  Danspaleis: Philip Boterman TER MUDE 137 

    

 
DEM 15 OKT 

Praatcafé dementie: Dr. Jan 
Versijpt “Geheugenklachten en 
dementie”  

 
DE VIERBOTE 

78 

    

DP 16 OKT  Danspaleis: Glenn Degeselle   TER MUDE 115 

    

DP 6 NOV Danspaleis: Roland De Ridder  TER MUDE 146 

    

LE 7 NOV Lezing: Arnout Hauben: “Rond de 
Noordzee” 

HET ZWIN 150 

    

ZC 10 NOV Rony Verbiest Trio CASINO 121 

    

BIB 12 NOV  Surfsessie  BIBLIOTHEEK 20 

    

DP 13 NOV Danspaleis: Duo Real Time Band TER MUDE 113 

    

BIB 20 NOV  Surfsessie  BIBLIOTHEEK 17 

    

PO 24 NOV 
 

Bart Kaël en Luc Appermont 
“Intiem” 

SCHARPOORD 410 

    

PO 29 NOV Dave Berry en de Bonanzas: “The 
Wonder Years” 

SCHARPOORD 285 
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BIB 25 NO Digidesk BIBLIOTHEEK 20 

    

ZC 8 DEC Kerstconcert: Kalinka Ensemble en 
Emilia Kirova 

CASINO 406 

    

DP 11 DEC Danspaleis: The Play Boys TER MUDE 65 

    

PO 17 DEC The Very Xmas Big Band en 
François Van den Broeck: 
“Winterwonderland”  

SCHARPOORD 132 

    

DP 18 DEC Danspaleis: Eddy Vroman TER MUDE 
 

126 

    

    

TOTAAL   5.222 

    

 
 
Drie vrijwilligers hebben senioren begeleid bij de introductiecursussen internet in de 
bibliotheek. De cursus kende zoals voorgaande jaren een enorm succes.  
 

Het project “Bib aan huis” 
Een twintigtal senioren werd regelmatig bezocht door drie vrijwilligers  die hun een 
boekenpakket thuisbezorgden.   
 
Voor de senioren van Knokke-Heist: informatieve artikels. 
 
Tam Tam: 

 Info voor medioren en senioren  
 Senior sportief  
 Internet voor senioren  
 Seniorendenksportdag  
 Praatcafé dementie (3X) 

 
Advertentieblad Eddy Druk 
 Praatcafé dementie (3x) 
 
 
Adviezen   
 
18/02/16  CBS Afscherming vensters bibliotheek    In onderzoek 
 
10/03/17  CBS Overlast duinenpark (Van Rysselberghestraat)    In onderzoek 
 
25/10/17  RvPB Lagere voetpaden, noppentegels, rateltikkers bij heraanleg 
 van voetpaden       In onderzoek 
 
18/03/18  AZ Z. Bustraject lijn 44 naar AZ Zeno     In onderzoek 
 
04/07/18  MR Electrische laadpalen Ramskapelle    schrappen 
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20/09/18  CBS Gelijkschakeling openingsuren gemeentediensten  Schrappen
   

20/09/18  CBS Aanleg petanquebaan Den Hoek Westkapelle    Positief 
 
20/11/18  CBS Betere informatie wijkagenten     Positief 
 
07/01/19  Prev. Hindernissen op voetpaden     In onderzoek 
 
21/02/19  CBS Publiciteitsborden – verkeershinder    Schrappen 
 
16/05/19  CBS Verlenging Kusttram naar Westkapelle    in onderzoek 
 
19/9/19    VC  Onveilige verkeerssituatie Kalvekeetdijk – ’t Walletje  geen  
           maatregel 
 
24/09/19  VC  Onveilig verkeer Zeedijk     In onderzoek 
 
24/09/19  VC  Reglementering bakfietsen     In onderzoek 
 
17/10/19  CBS  Mobiliteitsproblemen tijden vakantieperiode   In onderzoek  
   
    
 
  

5. 
VERGADERINGEN 

 
                           
 
► 5.1. Bureau  op: 15 januari, 18 februari, 11 maart, 17 april, 19 juni, 17 september en 

19 november.   
Het Bureau vergadert op afroep (min. 1 keer per kwartaal) en bereidt de 
vergaderingen voor van de Raad van Bestuur. 

 
► 5.2. Raad van Bestuur op : 17 januari, 21 februari, 21 maart, 18 april, 16 mei, 20 

juni, 19 september, 17 oktober, 21 november en 19 december. 
Tijdens de vergaderingen werden sprekers uitgenodigd in verband met specifieke 
vragen die de seniorenbevolking aanbelangen: 
-  Schepen Jan Morbee 
-  Schepen Kathleen van der Hooft 
-  Inspecteur Thierry Snauwaert 
-  Directeur Cultuurhuis Pedro Oosterlynck en bibliothecaris Britt Schouppe  
 
    

► 5.3. Algemene Vergadering op : 26 maart  
Verkiezing van de nieuwe Raad van Bestuur en de leden van het bureau. 
 
 

► 5.4. Werkgroepen 
 Werkgroep memorandum: opvolgen beleidsplan Gemeentebestuur 
 Werkgroep eenzaamheid in samenwerking met het Sociaal Huis  
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► 5.5. Werkgroep Dementie 
  

De werkgroep vergaderde op 10 januari en 16 december. Een evaluatie werd gedaan 
en het programma voor 2019 en 2020 werd opgemaakt.  
 
 
 

_________________________________________________________________________-
6.   BUREAU SENIORENADVIESRAAD (december 2019)  
 
 

 
 
 
 
 

7.     RAAD VAN BESTUUR (december 2019) 
 

Naam Adres Gemeente Telefoon 

Ackx Gerard Westkapellestraat 3/13 8300 Knokke-Heist 0497 50 52 69 

 ackx.gerard@skynet.be   

Bague Walter Koninginnenlaan 2/5.3 8300 Knokke-Heist 050 61 46 54 

 walter.bague@skynet.be   

Breckx André Meerlaan 37/36 8300 Knokke-Heist 050 60 61 10 

 andrebreckx@skynet.be   

Cordenier Daisy Poststraat 14 8300 Knokke-Heist 050 51 21 92 

 daisycordenier9@hotmail.com   

De Meyer Pierre Graaf d’Ursellaan 42/41 8300 Knokke-Heist 0477 58 59 72 

 pierredebeste@gmail.com   

De Meyere Jean-Pierre Smedenstraat 114 bus 15 8300 Knokke-Heist 050 51 33 42 

 dmjp001@gmail.com   

De Voogt Roger Eieburg 1 8300 Knokke-Heist 050 51 48 32 

 roger.devoogt001@gmail.com    

Debel Marie-José ’t Vaartje 6 8300 Knokke-Heist 050 62 44 24 

 willy.hoozee@telenet.be   

Dhondt Ronny Goudsbloemenlaan 24 8300 Knokke-Heist 050 61 24 06 

 ronny.dhondt@telenet.be   

Dobbelaere Jacqueline Kustlaan 13/11 8300 Knokke-Heist 050 60 27 93 

 bindels.jacques@skynet.be   

Breckx André Meerlaan 37 / 36 8300 Knokke-Heist Voorzitter 

Debel Marie-José ’t Vaartje 6 8300 Knokke-Heist Verantwoordelijke 
ontmoetingscentra 

Hoozee Willy ’t Vaartje 6 8300 Knokke-Heist Medevoorzitter 

Van Belleghem André Elizabetlaan 289 8300 Knokke-Heist Secretaris 

Vermeersch Gilbert Kardinaal Mercierstraat 
11 

8300 Knokke-Heist Penningmeester 

mailto:ackx.gerard@skynet
mailto:walter.bague@skynet
mailto:dmjp001@gmail.com
mailto:roger.devoogt001@gmail.com
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Ervynck Rita Burg. Frans Desmidtplein 2/21  8300 Knokke-Heist 0495 64 17 59 

 rrmm@telenet.be   

Ghyselinck Noëla Goudsbloemenlaan 24 8300 Knokke-Heist 050 61 24 06 

 ronny.dhondt@telenet.be   

Holvoet Greet P. Parmentierlaan 163/5.2 8300 Knokke-Heist 050 67 06 87 

 greetholvoet@gmail.com   

Hoozee Willy ’t Vaartje 6 8300 Knokke-Heist 050 62 44 24 

 willy.hoozee@telenet.be   

Lefever Noël Halvemaandreef 16 8300 Knokke-Heist 050 60 26 64 

 lefever.noel@skynet.be   

Muylle Christina Schildeken 8 8300 Knokke-Heist 050 62 75 16    

 jcmuyle@outlook.be   

Pauwels Mado Van Rysselberghestraat 4/11 8300 Knokke-Heist 0495 55 12 13 

 mado.pauwels@gmail.com   

Poelvoorde Roland Weibroekstraat 9 8300 Knokke-Heist 0491 73 65 84 

 rolandpoelvoorde@telenet.be   

Reekmans Pierre  Heistlaan 24/01 8300 Knokke-Heist 0495 69 09 46 

 Pierre_reekmans23@hotmail.com   

Reygaert Yvonne Graaf Jansdijk 52/11 8300 Knokke-Heist 050 62 70 85 

 yreygaert@gmail.com   

Slegers Aline Pannenstraat 83/11 8300 Knokke-Heist 0473 82 02 05 

 doavalines@hotmail.com   

Van Belleghem André  Elizabetlaan 289 8300 Knokke-Heist 0484 14 44 64 

 andre@t17.eu   

Van Meervenne Nadine Kapellaan 13 8300 Knokke-Heist 050 60 55 23 

 Hetzonneke1405@icloud.be   

Vandewalle Paul Nicolas Mengélaan 12 / 5 8300 Knokke-Heist 0476 31 81 73 

 Paul.vandewalle2@telenet.be   

Vermeersch Gilbert Kard.  Mercierstraat 11 bus 32 8300 Knokke-Heist 050 68 82 08 

 gilbert.regine@telenet.be   

Morbee Jan A. Verweeplein 1 8300 Knokke-Heist 050 630 100 

 jan.morbee@knokke-heist.be   

An Cattoor Maxim Willemspad 1 8300 Knokke-Heist 050 630 430 

 an.cattoor@knokke-heist.be   

 
In 2019 namen we afscheid van onze trouwe bestuursleden Jeannine Agten, Jeannine 
Dewaegenaere en Désiré Vercruysse. 

 
Vertegenwoordigers van de Seniorenadviesraad in de verschillende raden op 
lokaal en provinciaal vlak. 
1. Cultuurraad / Commissie Cultuurhuis: A. Breckx en W. Hoozee 
2. Gecoro: geen vertegenwoordiger 
3. Jeugdraad: A. Slegers en N. Ghyselynck 
4. Minaraad: R. Poelvoorde en N. Van Meervenne 
5. SEL: G. Declerck en C. Muylle  

mailto:ronny.dhondt@telenet.be
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6. Sociale Raad: G. Holvoet en N. Ghyselynck 
7. Sportraad: W. Hoozee en G. Holvoet 
8. Preventieraad: J.P. Demeyere en N. Ghyselinck 
9. Regionaal Platform Ouderenbeleidsparticipatie: R. Poelvoorde en C. Muylle  
10. Stuurgroep Knokke-Heist geeft elk kind kansen: M. Pauwels en N. Ghyselinck 
11. Vrijwilligerscentrale: N. Ghyselinck en M. Pauwels 
12. Raad voor personen met een beperking: G. Holvoet en N. Ghyselinck 
  
NB: de namen vetjes gedrukt zijn effectieve leden. 
 
Onze vertegenwoordigers, aangeduid door de Raad van Bestuur hebben in de verschillende 
raden zowel op lokaal als op provinciaal vlak, verslag uitgebracht tijdens de vergaderingen 
van de Raad van Bestuur. 
 
 
 
 
 
 

8.  
HOE AANSLUITEN BIJ DE SENIORENADVIESRAAD? 

 
Personen en verenigingen (minimum anciënniteit van 1 jaar) die belangstelling hebben voor 
de werking van de Seniorenadviesraad en zich daadwerkelijk willen inzetten, kunnen een 
schriftelijke aanvraag met CV richten tot de voorzitter, de heer A. Breckx (CC Scharpoord, 
Maxim Willemspad  1, 8300 Knokke-Heist). 
De kandidaturen worden onderzocht door het Bureau, vervolgens voorgelegd aan de Raad 
van Bestuur en uiteindelijk bekrachtigd door de Algemene Vergadering. 
Nieuwe leden kunnen zich laten inschrijven voor volgende werkgroepen (programmatie, 
eenzaamheid, dementie, beleid). 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. 
SECRETARIAAT SENIORENADVIESRAAD 

 
Voor verdere inlichtingen over de Seniorenadviesraad kan u terecht bij het secretariaat in het 
Cultuurcentrum Scharpoord, Maxim Willemspad 1, 8300 Knokke-Heist, telnr. 050/630.430  
e-mail: seniorenadviesraad@knokke-heist.be. 
 
Contactpersoon :  An Cattoor 
 
 
 
 
 

mailto:seniorenadviesraad@knokke-heist.be
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10. 
                WIE VERTEGENWOORDIGT DE SENIORENADVIESRAAD ? 

 

SENIOREN TE KNOKKE-HEIST 
 

Wij hebben onze cijfers vanaf dit jaar gebaseerd op andere leeftijdscategorieën aangezien mensen 
actief zijn op de werkvloer tot gemiddeld 65 jaar. Hierdoor maken we een opsplitsing tussen de 65 

plussers (66-... jaar) en de jongere categorieën 0-17 jaar, 18-24 jaar en 25-65 jaar. 

1. Doelgroep: 
a. Aantal 65-plussers op 31/12/2019: 11.341 personen op 33.061 inwoners = 

34,30% 
b. 4.994 mannen = 15,11% van de totale bevolking / 44,03% van de 65-plussers 
c. 6.347 vrouwen = 19,20% van  de totale bevolking / 55,97% van de 65-

plussers 
d. Vergelijking met cijfers d.d. 31/12/2018: van 11.132 naar 11.341 personen = 

stijging van 209 personen 
2. Bevolkingsverdeling op 31/12/2019: 

a. 0 tot 17 jaar: 3.590 personen = 10,86% van de totale bevolking 
b. 18 tot 24 jaar: 2.220 personen = 6,71% van de totale bevolking 
c. 25 tot 65 jaar: 15.910 personen = 48,12% van de totale bevolking 
d. 65-plussers: 11.341 personen = 34,30% van de totale bevolking 

3. Verblijfsprofiel op 31/12/2019: 
a. Woon- en zorgcentra: 

i. Belle Epoque: 33 
ii. Lindenhove: 99 
iii. OLV Van Troost Westkapelle: 103 
iv. Noordhinder: 110 
v. OLVO: 33 
vi. Totaal aantal inwoners WZC: 378 

b. Assistentiewoningen: 
i. Duinenhove: 56 
ii. Mardyck: 54 
iii. Cypres: 22 
iv. Den Hoek/Zilvertorens: 11 
v. Beau de l'air: 6 
vi. Totaal aantal inwoners assistentiewoningen: 149 

 

4. Sociaal profiel:  

In totaal ontvingen in 2019 399 personen een vorm van financiële tussenkomst van het 
OCWW. Opgelet: dit gaat over personen die ouder zijn dan 18 jaar.  
Elke inwoner van Knokke-Heist die ouder is dan 65 jaar of een verhoogde zorgnood heeft, 
komt in aanmerking voor:  

 Boodschappendienst (wordt betaald via dienstencheques, voor 1 uur dienstverlening 
wordt 1 cheque gevraagd) 

 Poetsdienst (wordt betaald via dienstencheques, 1 cheque per uur) 
 Koude lijn (2 tarieven: Normaal tarief 7,15 euro/maaltijd ; Sociaal tarief 5,55 

euro/maaltijd) 
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Boodschappendienst 
In 2019 werden gemiddeld 18 gezinnen (senioren of personen met een verhoogde zorgnood) 
per maand geholpen en werd in totaal 669 uur gepresteerd in de boodschappendienst.  
Poetsdienst 
In 2019 werden er gemiddeld 120 gezinnen geholpen via de poetsdienst (dienstencheques). 
In totaal werden er in 2019 12.223 uur gepoetst bij senioren of personen met een verhoogde 
zorgnood.  
Koude lijn 
In 2019 werden op maandbasis gemiddeld 156 gezinnen geholpen. In 2019 werden er 
39.187 maaltijden bedeeld.  
 
Taxikaarten 
In 2019 werden de voorwaarden om recht te kunnen openen op taxikaarten verscherpt. Zo 
mag je niet meer dan 10.000 euro spaargeld hebben. Hierdoor verviel het recht op de 
kaarten voor meer dan de helft van de personen.  
In 2019 deden 23 personen beroep op de reductiekaarten voor taxivervoer, en werd een 
totale tussenkomst gegeven van 4135 euro.  
Minder Mobielen Centrale: 
In 2019 werden 505 ritten werden gereden door 18 vrijwilligers. In totaal goed voor 9.738 km 
 
Personen ten laste van het OCMW opgenomen in een WZC 
Autonome Vereniging het DAK (OLV Van Troost Westkapelle, Noordhinder Heist): In 2019 
kwam het OCMW voor 31 personen tussen in de betaling van de factuur en dit voor een 
totaalbedrag van 57.989,66 euro.  
Andere WZC (personen die voor hun opname hun domicilieadres hadden in Knokke-Heist): 
In 2019 kwam het OCMW voor 9 personen tussen in de betaling van de maandelijkse factuur 
en dit voor een totaalbedrag van 38.163,05 euro.  
 

5. Gezinsprofiel op 31/12/2019:  

Aantal alleenstaande 65-plussers: 7.857 personen (waarvan 4.801 mannen 
en 3.056 vrouwen) = 69,28% van de 65-plussers 
 

6. Leeftijdsprofiel: 
a. Totaal aantal 65-plussers: 11.341 
b. De oudste inwoner is 109 jaar. 
c. 66-70 jaar: 3.007 personen waarvan 1.422 mannen en 1.585 vrouwen 
d. 71-75 jaar: 3.006 personen waarvan 1.372 mannen en 1.634vrouwen 
e. 76 - 80 jaar: 2.127 personen waarvan 957 mannen en 1.170 vrouwen 
f. 81-85 jaar: 1.712 personen waarvan 720 mannen en 992 vrouwen 
g. 86-90 jaar: 1.041 personen waarvan 393 mannen en 648 vrouwen 
h. 91-95 jaar: 353 personen waarvan 106 mannen en 247 vrouwen 
i. 96-100 jaar: 90 personen waarvan 24 mannen en 66 vrouwen 
j. 101-105 jaar: 4 personen, allemaal vrouwen 
k. 106-110 jaar: 1 persoon (een vrouw) 
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